
LUTA PELA SAÚDE PÚBLICA, GRATUITA E DE QUALIDADE.

Caros eleitores;

Apresento a vocês a minha proposta em favor da saúde e do bem-estar da
nossa comunidade.

Pretendo cumpri-la com o apoio de seu voto nas próximas eleições para a
Câmara Municipal de Serro.

Como sua futura vereadora, meu foco é a saúde de nossa população.

Cuidarei de ampliar o atendimento dos serviços de saúde com acesso rápido,
para garantir o direito fundamental de uma saúde pública eficiente em nosso
município.

Lutarei, junto com os profissionais de saúde e as associações das
comunidades, para buscarmos financiamentos, especialmente junto ao governo
Lula, para:

- implantar o PMAE (Programa Mais Acesso a Especialidades) aumentando o
número de procedimentos de nível secundário, com exames e consultas de
especialidades, diminuindo o tempo de espera e facilitando o acesso.

● Investir na contratação de pessoal eventual de caráter fixo para substituição
de férias e licenças dos servidores médicos, enfermeiros, dentistas e técnicos,
em esquema de escala de rodízio, de forma a não faltar profissionais nas
unidades de saúde.

● Conquistar e disponibilizar frota de transporte acessível para tratamento de
saúde criando rotas que envolvam os distritos, bairros e comunidades, com
especial atenção às pessoas com necessidades especiais físicas ou psíquicas.

● Expandir a gama de serviços oferecidos, incluindo enfermagem,
especialidades médicas, serviços odontológicos, fisioterápicos, psicológicos,
exames laboratoriais e atendimentos de emergência.

● Ampliar e melhorar os locais de atendimento à saúde. Isso permitirá que mais
cidadãos tenham acesso a melhores cuidados de saúde mais perto de suas
casas.

● Reformar e modernizar as unidades de saúde existentes, ampliando sua
capacidade de atendimento e garantindo que estejam bem equipadas para
atender à população.

● Construir sedes próprias para as UBS Caminhos do Ivituruy, Quatro Vinténs,
Machadinho, Mumbuca, CAPS (Centro de Atenção Psicossocial) e criar uma
UBS do trabalhador com horário estendido para o trabalhador do horário
comercial.



● Ampliar a saúde bucal com o Programa Brasil Sorridente do governo federal,
nos bairros, distritos e subdistritos.

● Construir, mobiliar e manter uma mini clínica pública de fisioterapia em cada
distrito.

● Implantar o EMP (Equipe Multiprofissional de Apoio à Atenção Domiciliar),
com especial atenção ao cuidado de pessoas domiciliadas e idosas.

● Criar e apoiar centros de convivência de pessoas idosas, como estratégia de
promoção à saúde, com expansão da residência em saúde do Idosos para
estes grupos.

● Ampliar o sistema de coleta de exames laboratoriais nas unidades de saúde.

● Integrar a distribuição de medicamentos às unidades de saúde, para que os
usuários possam receber seus medicamentos na unidade de saúde,
imediatamente após a consulta; e disponibilização online da lista de
medicamentos disponíveis, através do fortalecimento da Farmácia Básica e
Popular e implementação da Farmácia Viva e de Fitoterápicos.

● Criar um sistema integrado de saúde, permitindo que as unidades de saúde
trabalhem de forma coordenada, garantindo um atendimento mais eficiente e
rápido para a população e promova a integração entre os diferentes níveis de
atenção à saúde, a fim de garantir a continuidade do cuidado.

● Estabelecer parcerias com universidades, faculdades e institutos para
implementarmos programas de capacitação contínua para os profissionais de
saúde, proporcionando atualizações das últimas inovações e garantir o
atendimento de alta qualidade.

● Informatizar a rede, com o uso do Telesaúde como sistema seguro, acessível
e de fácil uso, onde os cidadãos podem fazer o uso da teleconsulta e
teleatendimento por vídeo chamada de celular, bem como agendamento
remoto.

Assim, aumentaremos a acessibilidade da população às orientações e serviços
de saúde de forma mais rápida, reduzindo o tempo de espera por atendimento,
permitindo que os casos mais graves sejam atendidos mais rapidamente e que
as pessoas possam acompanhar sua saúde regularmente sem a necessidade
obrigatória de visitas frequentes às unidades de saúde, desafogando o sistema
de saúde e oferecendo mais conforto e qualidade na assistência, sem precisar
se deslocar.

● Implementar políticas de atendimento humanizado, onde os usuários sejam
acolhidos e cuidados com mais empatia.

● Implantar programa de manutenção contínua para garantir que toda a frota
de veículos da saúde, em especial, as ambulâncias estejam sempre em
perfeito estado de funcionamento.



● Colaborar com organizações e outras instituições para fortalecer a rede de
atendimento e ampliar o alcance dos serviços, tais como Santa Casa, Asilo…

● Elaborar e publicar relatórios regulares do funcionamento dos serviços,
promovendo os cuidados com a saúde, facilitando o acesso e gerando
transparência na prestação de contas à população.

● Expandir o Programa Saúde na Escola, tornando-o contínuo na promoção da
saúde e prevenção de doenças entre nossas crianças e adolescentes.

● Melhorar a rede de vacinação e aumentar a cobertura vacinal.

● Fortalecer a Vigilância e Atenção Primária em Saúde.

● Incentivar a participação do setor privado de forma complementar ao SUS,
através de convênios, parcerias e doações, aumentando o alcance e a
eficiência da saúde pública.

● Manter e ampliar o programa de promoção da saúde, nele incluindo o
Mexa-se.

● Implementar políticas de valorização dos profissionais de saúde, com
mecanismos que incentivem a fixação dos profissionais de saúde e o
autocuidado, bem como reduzir a rotatividade, oferecendo condições de
trabalho adequadas, remuneração justa e oportunidades de desenvolvimento
profissional.

● Monitorar os sistemas de registros, acompanhamento e avaliação dos
serviços de saúde implementados pelas instâncias governamentais de nível
estadual e federal.

● Defender o direito à participação popular e intersetoriais no controle social do
SUS.

● Fiscalizar o financiamento das ações de saúde, com aplicação adequada às
políticas e programas de saúde aprovados pela sociedade nas conferências,
conselhos e outros espaços de voz dos usuários.

E o mais importante: Tudo isso será possível porque trabalharei em estreita
colaboração com os profissionais de saúde!

Minha proposta para a ampliação do atendimento de saúde é um compromisso
com o bem-estar e a qualidade de vida de todos os cidadãos.

Juntos, podemos garantir que todos tenham acesso a cuidados médicos de
qualidade e que nossa cidade se torne um exemplo de saúde pública.

Conto com seu apoio para tornar esta visão em realidade. Vote em Mirtes Pela
Saúde para Vereadora!

Juntos por uma saúde melhor para todos!

MIRTES PELA SAÚDE 13123


